[Nspito

Obcanskeé sdruzeniNspiro Vas zve na cyklus semifia

'NAU CME SE BYT ASERTIVNI“

28. brezna 2012: Komunika¢ni dovednosti v asertivié
4. dubna 2012: Asertivni prava a povinnosti

11. dubna 2012: Asertivni prava a povinnosti .

2. kvétna 2012: Asertivni techniky

9. kvétna 2012: Neverbalni komunikace v asertivi
16. kvétna 2012: Manipulace

vzdy od 16:30 do 19:30 hod

Seminde jsou vedeny odl€lenou prozitkovou formou, dastnici se
aktivreé zapojuji vlastnimi pogthy a dotazy, &Sinu situaci si zkousi
zahrat. Kazdy semifiaje originalni a neopakovatelny, protoze jej
spoluvytvai atmosféra ve skupin

Cena:150,- K¢ za semina

MuZete se phlasit na cely cyklus nebo jen nakitera témata.

InternetPoradna, Ztracena 36 , Olomouc

Nutné piihlaseni vzdy gredem na uvedeny telefon nebo mail!

lektorkaMilada SNAJDROVA
tel. 776 13 33 72mail@miladasnajdrova.cz
www.miladasnajdrova.cz



